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PROGRAMME DES COURSES REGIONALES

DU 14 FEVRIER 2010
CHALLANS

9 H 30     : MISE EN PLACE DU JURY  

09 H 45     : DEBUT APPEL VITESSE  
                                             
                                    10 H 00   DEBUT DES COURSES

Série Vitesse

Poussines (120m)
Poussins (120m)

Benjamines (300m)
Benjamins (300m)

Minimes Filles (3 tours)
Minimes Garçons (3 tours)

Cadettes (3 tours)
Cadets (3 tours)

Juniors Hommes (3 tours)
Nationale Dames (3 tours)

Nationale Hommes (3 tours)
Elite Dames (3 tours)

Elite Hommes (3 tours)
Vétérans Dames (3 tours)

Vétérans Hommes (3 tours)

Demi-finale vitesse

1ere manche fond
Super Minis Fille 2,5 tours
Super Minis Garçons 2,5 tours
Minis Filles                          5 tours
Minis Garçons                         5 tours

Finales Vitesse

Remise des récompenses du Challenge Pays de la Loire 2009
par le Comité Régional Course

Pause
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Fond

2000 m Poussines           10 tours
2000 m Poussins           10 tours
3000 m Benjamines           15 tours
3000 m Benjamins           15 tours

2 eme manche fond
Super Minis Filles 2,5 tours
Super Minis Garçons 2,5 tours
Minis Filles                          5 tours
Garçons                         5 tours

PAUSE     :  
COURSES   LICENCIES F F R S  

ECOLE DE PATINAGE
et LOISIRS

Moins de 10 ans non licenciés
Plus de 10 ans non licenciés

5000 m Minimes Filles                     25 tours
5000 m Minimes Garçons           25 tours
5000 m Cadettes            25 tours
5000 m Cadets            25 tours
5000 m Juniors Hommes            25 tours
5000 m Nationale Dames            25 tours
5000 m Nationale Hommes            25 tours
5000 m Elite Dames                         25 tours
5000 m Elite Hommes                         25 tours
5000 m Vétérans Dames            25 tours
5000 m Vétérans Hommes            25 tours

REMISE DES RECOMPENSES

Les Juges se réservent le droit de modifier ou d’annuler le présent programme en 
fonction des aléas possibles (météo, horaire etc.…).
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