
Vacances de Noël
Merci de prévenir vos entraineurs en cas d'absence de votre part pour un meilleur déroulement des entrainements.

Les 30min d'échauffement sont comprises dans les horaires indiquées.

Lundi 19 Mardi 20 Mercredi 21 Jeudi 22 Lundi 26 Mardi 27 Mercredi 28 Jeudi 29 Lundi 2

14h30-16h30 14h00-16h00 13h30-15h30 14h00-16h00 14h30-16h30 14h00-16h00 13h00-16h00 14h00-16h00 15h00-17h00
Show J. technique P. Argent Show J. P. Argent libre Show J. Show J.
Laure Flore Solange Léa/Lauriane Laure Léa/Lauriane Laure Laure

16h30-18h30 15h30-17h30 16h00-18h00 15h30-17h30 16h30-18h30 19h00-22h30 16h00-18h00 15h30-17h30 17h00-19h00
Solo Show J. R. Or Course Technique R. Bronze libre

Justine Laure Flore

19h00-22h30 17h00-19h00 19h00-21h00
Course Solo Quartet 

Justine David

19h00-21h00 21h00-22h30
Quartet Précision
David Julie

Ecole

R.Bronze R.Or
Laury Alissa Alissa Claire/Laury
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