
 
Régionaux Route 2011 . Angers 

 
  

 SAMEDI 7 Mai 2011 
 
     9h15……………………….………………….Mise en place du jury 
     9h30…………………. ……………………….Début des compétitions 
 
  CHRONO (200m) :    Minimes F ,Minimes G 
                                                                                Cadettes , Cadets , Juniors 
                                                                                 Nat F , Nat H , Elite F , Elit H                           
  
  PODIUMS  CHRONO 
                                           VITESSE : 
   Séries 120 m             Poussines , Poussins  
                                                Séries 300 m             Benjamines ,Benjamins 
                                                Séries 500 m             Cadettes , Cadets 
                                     Juniors                 
                                     Nat F, Nat H, Eli F , Eli H                
                                                                                  Vet F , Vet H                 
                                               Séries 1000m             Minimes F,Minimes G 
                                          PAUSE :                            
                                           ½ Finales  120 m       Poussines , Poussins  
                                               ½ Finales  300 m       Benjamines ,Benjamins 
                                               ½ Finales  500 m       Cadettes , Cadets 
                                     Juniors                
                                     Nat F, Nat H ,Eli F , Eli H 
                                                                                   Vet  F , Vet H 
 
                                               Finales 1000 m          Minimes F , Minimes G 
                                               Finales  120 m           Poussines , Poussins  
                                               Finales  300 m           Benjamines ,Benjamins 
                                               Finales  500 m           Cadettes , Cadets 
                                     Juniors                
                                     Nat F, Nat H , Eli F, Eli H  
                                                                                  Vet F , Vet H                                                     
 
                                        PODIUMS  VITESSE 
                                        FOND :   (Séries éventuelles selon nombre de participants) 
 
  1000 m                   Mini Filles , Mini Garçons 
  2000 m                   Poussines , Poussins 
  3000 m                   Benjamines , Benjamins 
  5000 m                   Minimes F , Minimes G 
  5000 m                   Cadettes,Cadets 
  10 000 m                Juniors   
  5000 m                   National F  
  10 000 m                National H  
  5000 m                   Elite F         
  10 000 m                Elite H         
  3000 m                   Vétérans F et H  
  
                                            PODIUMS  FOND  
 
 
 


