
 

 

PROGRAMME COURSE REGIONALE 

DIMANCHE 28 JUIN 2015 

Piste - allée des Chevrets – St Philbert de Gd Lieu 

9h30 : mise en place du jury    reprise des compétitions 

10h00 : début des compétitions   500m super-minis 

Séries 120m vitesse :    1000m minis 

Super-minis filles / garçons    2000m poussin(e)s 

Minis filles / garçons     3000m benjamin(e)s à points 

Poussines / poussins     5000m minimes à points 

Séries 300m vitesse :    3000m vétérans 

Benjamines / benjamins  10000m cadets / juniors / séniors à points 

Séries 500m vitesse : 

Minimes filles / garçons 

Cadets/Juniors/Séniors femmes et hommes 

Vétérans  femmes et hommes 

1/2 finales vitesses  

Finales vitesses 

PAUSE DEJEUNER     17h REMISE DES RECOMPENSES 


