En route pour la quatrieme édition des Trois Routes : les quatre * = *  ENTREE GRATUITE

clubs organisateurs (AL Saint-Sébastien, CPR Mouilleron, le club des Routs . BAR/RESTAURATION

Soriniéres et le CPR Chateau-Gontier) se lancent dans |'organisation de } LESTROISROUTES.FR
"édition 2015. Cette année, les compétitions se dérouleront les 23, 24
et 25 mai & Mouvilleronle-Captif, aux Soriniéres et & Chateau-Gontier.

—

l'édition 2015 s’annonce une nouvelle fois riche en émotions,
offrant aux patineurs (des catégories super mini & vétéran) une panoplie
de courses trés riches. Comme |'an dernier, chaque catégorie courra au
moins deux fois par jour. Le frophée récompensera les meilleurs résultats
cumulés sur les trois jours.

Quant aux spectateurs, ils verront des courses de vitesse (120, 500 ou
1 000 métres) et de fond [courses en ligne, & élimination et & points),
une occasion unique pour découvrir I'un des sports de glisse les plus
spectaculaires qui soient.

Soyez assurés que les organisateurs feront fout ¢
constituent un moment de plaisir et de suspens

Un grand merci & ceux qui nous soutiennent :
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8h30 Mise en place du jury
9h00 Début des compétitions

Huitiemes de finales 300 m : Benjamines et benjamins

Quarts de finales 1 000 m : Cadettes, cadets, seniors F, juniors/seniors H

Quarts de finales 500 m : Vétérans 1 et 2 femmes ENSEMBLE

Quarts de finales 500 m : Vétérans 1 et 2 hommes ENSEMBLE

Quarts de Finales 300 m : Benjamines et benjamins

Demi-finales 1 000 m : Cadettes, cadets, seniors femmes, juniors/seniors hommes
Demi-finales 500 m : Vétérans 1 et 2 femmes ENSEMBLE

Demi-finales 500 m : Vétérans 1 et 2 hommes ENSEMBLE

Demi-finales 300 m : Benjamines et benjamins
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Samedi 23 mai 2015

12h45 Mise en place du jury
13h00 Présentation des clubs
13h20 Début des compétitions

Super mini filles et garcons : 500 m en ligne

Mini filles et garcons : 1 000 m en ligne

Poussines et poussins : 2 000 m en ligne

Benjamines et benjamins : 3 000 m a points

Quarts de finales 1 000 m : Minimes filles et garcons

Quarts de finales 500 m : Seniors femmes et juniors/seniors hommes
Quarts de finales 120 m : Poussines et poussins

Demi-finales 1 000 m : Vétérans 1 F et H, vétérans 2 F et H, minimes F et G
Demi-finales 500 m : Seniors femmes et juniors/seniors hommes
Demi-finales 120 m : Poussines et poussins

Finales 1 000 m : Vétérans 1 F et H, vétérans 2 F et H, minimes filles et garcons
Finales 500 m : Seniors femmes et juniors/seniors hommes

Finales 120 m : Poussines et poussins

PAUSE DE 20 MIN

Super mini filles et garcons : 500 m en ligne

Mini filles et garcons : 1 000 m en ligne

Poussines et poussins : 2 000 m en ligne

Finale 300 m : Benjamines et benjamins

Finale 1 000 m : Cadettes, cadets, seniors femmes, juniors/seniors hommes
Finale 500 m : Vétérans 1 et 2 femmes ENSEMBLE

Finale 500 m : Vétérans 1 et 2 hommes ENSEMBLE

PAUSE DE 45 MIN PAUSE REPAS 1H30
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Super mini filles et garcons : 500 m en ligne

Mini filles et garcons : 1 000 m en ligne

Benjamines et benjamins : 3 000 m a élimination
Cadettes et cadets : 10 000 m a élimination

Minimes filles et garcons : 5 000 m en lighe

Vétérans 1 et 2 femmes ENSEMBLE : 5 000 m en ligne
Vétérans 1 et 2 hommes ENSEMBLE : 5 000 m en ligne
Seniors femmes : 10 000 m a élimination
Juniors/seniors hommes : 10 000 m a élimination

Super mini filles et garcons : 500 m en ligne

Mini filles et garcons : 1 000 m en ligne

Poussines et poussins : 2 000 m en ligne

Benjamines et benjamins ; 3 000 m en ligne
Vétérans 1 et 2 femmes ENSEMBLE : 5 000 m en ligne
Vétérans 1 et 2 hommes ENSEMBLE : 5 000 m en ligne
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PAUSE DE 20 MIN

Minimes filles et garcons : 5 000 m a points
Cadettes : 5 000 m a points

Cadets : 10 000 m a points
Seniors femmes : 10 000 m a points
Juniors/seniors hommes : 10 000 m a points

f Remise des récompenses des super minis et minis
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Remise des récompenses des super minis et minis

m%nche 24 mai 2015
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8h30 Mise en place du jury

A
9h00 Début des compétitions LU“ ;V

Huitiéemes de finales 500 m : Minimes filles et garcons, cadettes et cadets
Quarts de finales 500 m : Minimes filles et garcons, cadettes et cadets
Vétérans 1 et 2 femmes ENSEMBLE : 5 000 m en ligne

Vétérans 1 et 2 hommes ENSEMBLE : 5 000 m en ligne

Demi-finales 500 m : Cadettes, cadets, minimes filles et garcons

PAUSE DE 20 MIN

Super mini filles et garcons : 500 m en ligne

Mini filles et garcons : 1 000 m en ligne

Poussines et poussins : 2 000 m en ligne

Benjamines et benjamins : 3 000 m a points

Finales 500 m : Minimes filles et garcons, cadettes, cadets

PAUSE REPAS 1H30

200 m chrono des finalistes du 500 m minime et cadet

200 m chrono des demi-finalistes du 500 m junior/senior homme et femme
Benjamines et benjamins : 3 000 m en lighe

Minimes filles : 5 000 m a élimination

Minimes garcons : 10 000 m a élimination

Cadettes et cadets : 5 000 m en ligne

Super mini filles et garcons : 500 m en ligne

Mini filles et garcons : 1 000 m en ligne

Seniors femmes et juniors/seniors hommes : 5 000 m en ligne

Remise des récompenses du jour pour les super minis et minis
Remise trophées toutes catégories
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~Lorganisation se réserve le:droit de modifier le programme -



