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INSCRIPTION - REINSCRIPTION

Bient6t la fin de saison, notez sur vos tablettes les dates de réinscription et d'inscription :
Le vendredi 24 juin de 18h a 19h30, le samedi 25 juin de 10h a 12h a I'Amicale Laique 32 rue Jean Macé
Saint-Sébastien-sur-Loire.

TROC ROLLER

A noter dés a présent sur votre agenda :

Si vous souhaiter vendre, acheter, échanger du matériel et des accessoires de Roller, nous organisons un
Troc Roller le dimanche 11 septembre de 10h a 13h au Foyer Poupard 32 rue Jean Macé Saint-
Sébastien. Faites-le savoir, y compris aux patineurs des autres clubs.

ECOLE DE PATINAGE

L'Ecole de patinage organise ses portes ouvertes le mercredi 15 juin de 13h30 a 16h00 au gymnase de
I'Ouche-Quinet.

COURSE

Championnat départemental, Saint-Philbert-de-Grandlieu, 17 avril 2011

C'est sur la piste de Saint-Philbert-de-Grandlieu, ré-ouverte pour la circonstance, que pas moins de
40 patineurs du club sont allés disputer ce Championnat départemental avec, pour la majorité d'entre eux,
I'objectif de se qualifier pour les Championnats régionaux.

La moisson fut conséquente avec 30 médailles et 4 champions départementaux :

Mélanie Lizé en vitesse ; Jeson Mustiére en fond ; Sébastien Hector en vitesse et au chrono.

Sur les 40 patineurs, 31 se sont qualifiés pour les Régionaux Route.

Résultats:

» Super Mini Filles : Lisa Fremeaux 3e en Fond

*  Mini Filles : Constance Douillard 3e ; EIma Rousseau 7éme en Fond

* Mini Gargons : Lois Morvan-Jouis 9éme ; Victor Ropiteau 16éme en Fond

» Poussines : Laurie Archambaud 3éme en Vitesse et en Fond ; Ophélie Facon 2éme en Vitesse et
en Fond; Sarah Monneau-Baudu 8éme en Vitesse, 13éme en Fond ; Soléne Pierre 20éme en
Vitesse, 18éme en Fond

e Poussins : Quentin Fremeaux 11éme en Vitesse, 9éme en Fond, Samuel Niccoli 6éme en Vitesse,
17éme en Fond

* Benjamines : Yaelle Biehler 8&me en Vitesse 14éme en Fond ; Noémie Boucard 3éme en Vitesse
et en Fond ; Manon Fremeaux 9éme en Vitesse et en Fond ; Amélie Guého 2éme en Vitesse, 7éme
en Fond ; Mélanie Lizé 1ére en Vitesse, 2éme en Fond



Les podiums

* Benjamins : Etienne Douillard 11éme en
Vitesse, 9éme en Fond ; Dylan Facon 8éme en
Vitesse, 4éme en Fond ; Yoan Laclautre 3éme
en Vitesse, 5éme en Fond

¢ Minimes Filles : Cléa Facon 2éme en vitesse

et en Fond, 3éme au Chrono ; Margaux Lefeuvre 14éme en Vitesse, 13éme en Fond, 11éme au

Chrono

Minimes Gargons : Jason Armengaud 14éme en Vitesse et en Fond, 11éme au Chrono ; Valentin

Burban 8éme en Vitesse, 6éme en Fond, 4éme au Chrono ; Damien Dupuy 5éme en Vitesse et au

Chrono, 7éme en Fond ; Willem Guillet 9éeme en Vitesse, 10éme en Fond, 3éme au Chrono;

Thomas Jousseaume 16éme en Vitesse et en Fond, 13éme au Chrono ; Kévin Laclautre 12éme en

Vitesse, 13éme en Fond ; Jéson Mustiére 14éme en Vitesse, 1er en Fond, 2éme au Chrono ; Adam

Pruvost 15éme en Vitesse et en Fond, 12éme au Chrono

Cadets : Jordan Ardouin 7éme en Vitesse, 4éme en Fond, 6éme au Chrono ; Thierry Lizé 6éme en

Vitesse, 5éme en Fond, 3éme au Chrono

Cadettes : Suzanne Camus 4éme en Vitesse, 2éme en Fond et au Chrono ; Flore Deroost 3éme en

Vitesse, 5éme en Fond, 4éme au Chrono

Seniors Nationales Femmes : Justine Béthys 2éme en Vitesse et en Fond ; Fantine Deroost 4éme

en Vitesse, 5éme en Fond ; Coralie Le Brazidec 6éme en Vitesse, 4éme en Fond, 3éme au

Chrono ; Laétitia Lizé 5éme en Vitesse, 6éme en Fond, 4éme au Chrono

Seniors Nationaux Hommes : Sébastien Hector 1er en Vitesse et au Chrono, 3éme en Fond

Elites Hommes : Gary Lépine 3éme en Vitesse, 4éme en Fond, 2éme au Chrono

Vétérans Hommes : Yannick Burban 8éme en Fond

Les 3 Pistes 23, 24 et 25 avril 2011

Nous étions 56 dont 23 patineurs a rejoindre cette
compétition internationale dans le Sud-Ouest de la France.

Les meilleurs résultats ont été obtenus par Tomy Lépine
(Junior) qui courait sous les couleurs de Ligne Droite, il
monte sur la 3éme marche du podium, Cléa Facon (Minime
Fille), qui étrennait la nouvelle combinaison de I'équipe de la
Ligue des Pays de Loire termine 4éme, Ophélie Facon
(Poussine) arrache une jolie 5éme place et Brian Lépine
(Elite Homme) sous les couleurs de Poli, obtient la 6eéme

place.

Tous nos compétiteurs ont eu l'occasion de rencontrer le
reste du monde et se sont aguerris un peu plus.

Les Trois Pistes échauffement a Pibrac

Nous sommes tous revenus avec de superbes souvenirs plein les yeux et merci aux G.O !!ll

Résultats
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Poussines : Laurie Archambaud 21éme ; Ophélie Facon 5éme

Benjamines : Noémie Boucard 50éme ; Manon Fremeaux 59éme ; Amélie Guého 53éme ; Mélanie
Lizé 23éme

Benjamins : Dylan Facon 30éme ; Yoan Laclautre 47éme

Minimes Filles : Cléa Facon 4éme

Minimes Gargons : Valentin Burban 63éme ; Damien Dupuy 75éme ; Jéson Mustiére 25éme
Cadets : Jordan Ardouin 31éme, Thierry Lizé 30éme

Cadettes : Suzanne Camus 21éme ; Flore Deroost 41 éme ; Laura Lequeutre 40éme
Juniors : Tomy Lépine 3éme

Seniors Nationales Femmes : Justine Bethys 19éme

Seniors Nationaux Hommes : Sébastien Hector 14éme ; Jérémy Petitfils 50éme

Elites Hommes : Gary Lépine 30éme ; Brian Lépine 6eéme



Demi finale France Route CJS, Sablé, 30 avril et 1er mai

La pluie était au rendez-vous, ce qui n'a pas découragé les 11 patineurs de I'ALSS Roller Skating pour
défendre leurs chances. 5 podiums dont la 1ére place au 10 000m pour Tomy Lépine et de la satisfaction
pour I'entraineur Gary ont mis du baume au cceur a tous ces compétiteurs.

Résultats:

Minime Fille: Cléa Facon 12éme au 200m, , 2éme au 5000m ; 6éme au 3000m a points,

Minime Gargon: Jeson Mustieére 15éme au 200m, 17éme au 1000m, 4éme au 5000m, 13éme au
3000m a points

Cadettes: Suzanne Camus 7éme au 200m, 6éme au 5000m, 9éme au 5000m a points, Flore
Deroost 20éme au 200m, 11éme au 5000m 23éme au 5000m a points

Cadets: Jordan Ardouin 20éme au 200m, 9éme au 10000m, 14éme au 5000m a points, Thierry Lizé
9éme au 200m, 22éme au 1000m, 7éme au 10 000m, 11éme au 5000m a points

Junior: Tomy Lépine 11éme au 1000m, 1er au 10 000 m, 2éme au 5000m a points,

Senior Nationale Dame: Justine Béthys 7éme au 5000m, 5éme au 5000m a élimination

Senior National Homme : Sébastien Hector 3éme au 200m, 8eéme au 10 000m, 2éme au 10 000m
a élimination, Jérémy Petitfils , 12éme au 200m, 16éme au 10 000m, 14éme au 10 000m a
élimination

Elite Homme : Gary Lépine 8éme au 200m, 4éme au 1000m, 8éme au 10 000m, 6éme au 5000m
a points

Championnats Régionaux Route, Angers, 7 mai 2011

Au nombre de 31 patineurs, notre club était bien représenté pour ces championnats.
6 titres de Champion Régional et 17 médaillés ont cldturé cette journée.
Résultats :

Mini Filles : Constance Douillard 13éme ; EIma Rousseau 15éme en Fond

Les Champions régionaux :

Mélanie Lizé en Fond (Benjamine)

Thierry Lizé en Fond et au Chrono (Cadet)

Tomy Lépine en Fond (Junior)

Sébastien Hector en Vitesse et en Fond
(National Homme)

*  Mini Gargons : Lois Morvan-Jouis 15°™

e Poussines : Laurie Archambaud 8éme en
Vitesse, 6éme en Fond; Ophélie Facon
3éme en Vitesse, 2éme en Fond ; Sarah
Monneau-Baudu 19éme en Vitesse,
25éme en Fond

¢ Poussins : Quentin Fremeaux 19éme en

Vitesse, 16éme en Fond
Benjamines : Yaelle Biehler 21éme en Vitesse 17éme en Fond; Noémie Boucard 8éme en
Vitesse, 3éme en Fond ; Manon Fremeaux 17éme en Vitesse et 16éme en Fond ; Amélie Guého
4éme en Vitesse, 10éme en Fond ; Mélanie Lizé 3éme en Vitesse, 1ére en Fond
Benjamins : Etienne Douillard 16éme en Fond ; Dylan Facon 6éme en Vitesse et en Fond ; Yoan
Laclautre 7éme en Vitesse, 12éme en Fond
Minimes Filles : Cléa Facon 2éme en vitesse, 3éme en Fond, 6éme au Chrono
Minimes Garcons : Valentin Burban 11éme au Chrono ; Damien Dupuy 14éme en Vitesse et en
Fond, 8eéme au Chrono ; Willem Guillet 13éme en Vitesse, 17éme en Fond, 12éme au Chrono ;
Kévin Laclautre 20éme en Fond; Jéson Mustiere 3éme en Vitesse, 4éme en Fond, 7éme au
Chrono
Cadets : Jordan Ardouin 6eme en Vitesse, 5éme en Fond, 6éme au Chrono ; Thierry Lizé 2éme en
Vitesse, 1er en Fond et au Chrono
Cadettes : Suzanne Camus 6éme en Vitesse, 4éme en Fond et 3éme au Chrono ; Flore Deroost
12éme en Vitesse, 11éme en Fond, 12éme au Chrono
Juniors : Tomy Lépine 5éme en Vitesse, 1er en Fond, 2éme au Chrono
Seniors Nationales Femmes : Justine Béthys 6éme en Vitesse, 8¢me en Fond ; Fantine Deroost
12éme en Vitesse et en Fond ; Laetitia Lizé 13éme en Vitesse et en Fond, 11éme au Chrono
Seniors Nationaux Hommes : Sébastien Hector 1er en Vitesse et au Chrono, 3éme en Fond;
Jérémy Petitfils10éme en Vitesse, 15éme en Fond, 7éme au Chrono



Challenge départemental Fond, Bouaye, 14 mai 2011

Pour continuer sur la lancée des challenges (Kid's et vitesse) dans le département, la saison continue avec
le challenge fond. Sur la base de ce qui a été fait au printemps 2009, un challenge sur trois manches, en
extérieur, avec des courses de fond, mais des distances intermédiaires entre le Kid's et les courses
régionales.

Ce Challenge, ouvert aux catégories Super Mini a Minimes, permet aux patineurs d'acquérir de I'expérience
et de mettre en pratique les entrailnements. Aucune obligation de participer aux 3 manches.

16 patineurs de I'ALSS (sur 73 inscrits) ont participé a cette premiére manche. 5 podiums dont 3 premiéres
places pour Yaelle Biehler (Benjamine), Margaux Lefeuvre (Minime Fille) et Damien Dupuy (Minime
Gargon).

Nous invitons les patineurs inscrits a participer aux prochaines manches qui se dérouleront le
28 mai aux Soriniéres et le 18 juin a Pornichet.

Résultats ;

» Super Mini Filles : Lisa Fremeaux 4éme

» Mini Filles : Léa Bachelier 14éme; Constance

Douillard 5éme ; Elma Rousseau 7éme

» Mini Gargons : Adrien Chalet 5éme ; Liam Guillois
14éme ; Lois Morvan-Jouis 4éme ; Lilian Villeneuve
6éme
Poussins : Quentin Fremeaux 8éme
Benjamines : Yaelle Biehler 1ére
Benjamins : Etienne Douillard 3éme
Minimes Filles : Margaux Lefeuvre 1
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Challenge Fond Bouaye
Minimes Gargons : Jason Armengaud 7éme ; Damien Dupuy 1er; Willem Guillet 2éme ; Kévin Laclautre
5éme

Challenge Régional Les Herbiers, 15 mai 2011

C'est sous un soleil caché mais sans pluie que 15 compétiteurs de Saint-Sébastien ont passé la journée aux
Herbiers. 8 podiums ont couronné nos patineurs.

Résultats :
e Super Mini Fille : Lisa Fremeaux 4eéme en fond
e Poussines : Laurie Archambaud 6éme en vitesse, 8¢me en fond ; Soléne Pierre 22éme en Vitesse,
21eme en Fond
e Poussins : Quentin Fremeaux 11éme en Vitesse, 10éme en Fond
* Benjamines : Noémie Boucard 6éme en vitesse et en fond ; Manon Fremeaux 12éme en vitesse,
17éme en fond ; Amélie Guého 2éme en Vitesse, 10éme en Fond ; Mélanie Lizé 1ére en Vitesse et
en Fond
* Benjamins : Yoan Laclautre 4éme en Vitesse, 5éme en Fond
* Minimes Gargons : Damien Dupuy 2éme en Vitesse, 3éme en Fond ; Kévin Laclautre 5éme en
Vitesse, 4éme en Fond
Cadets : Thierry Lizé 2éme en Fond
Cadettes : Flore Deroost 2éme en Fond
Senior Nationale Femme : Laétita Lizé 2éme en Fond
Vétérans Hommes : Yannick Burban 4éme en Fond

Prochaine course :

* 4 et 5juin : Championnat régional Piste Mamers (72)



ARTISTIQUE

Championnat d’Europe, Porto( Portugal) 6,7 et 8 mai 2011

Les ltaliens n’ont laissé que peu de place aux autres nations, remportant la quasi-totalité des podiums.

Résultats :

Quartet senior avec Broken Heart 1
Show Petit groupe avec Mécanic : 1
Précision Grand groupe senior, avec Nantes synchro team (groupe commun a plusieurs clubs de la ligue) :

6éme

2éme

4éme

International de groupe, Arnas, 13,14 et 15 mai 2011

Résultats :

Précision Petit groupe, avec Queen of Pop : 2
Quartet senior, Broken Heart : 3°™

Show Petit groupe, Mécanic : 11°™

Précision Grand groupe senior, Nantes synchro team : 1%

eme

Prochaines compétitions:

18 et 19 juin, Carquefou, salle du Souchais
18 juin : passage de patins
19 juin : coupe de I'été : compétition régionale



